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Il Sole 24 ORE Sanita

mlm sanitd della Regione Abruzzo &
in piano di rientro dal lontano 6
marzo 2007, e solo tra la fine del Go-
vemo regionale di centrodestra e 1ini-
zio di quello di centrosinistra, dunque
poco pit di sei mesi fa, si & iniziato a
Intravedere uno spiraglio di luce circa
una possibile uscita dal lungo e tor-
mentato commissariamento.

Quali leve la politica e 1a govemnan-
ce regionale possono subito utilizzare?
Quali le prospettive per i cittadini e le
aziende del settore? La sezione Saniti
di Confindustria Abruzzo ha commis-
sionato all’ Altems dell’ Universiti Cat-
tolica e all'Universith D’ Annunzio
Chieti-Pescara una ricerca sull’evolu-
zione del sistema sanitario della Regio-
ne, a partire dal piano di rientro fino
agli scenari attesi per il 2020, )

Ieri, oggi e domani. La ricerca foto-
grafa una sanita che nel 2007 era carat-
terizzata da un’elevata spesa farmaceu-
tica, un eccessivo numero di posti-let-
to ospedalieri, servizi territoriali inesi-
stenti, un alto tasso di ospedalizzazio-
ne con un’elevata inappropriatezza e
un disavanzo di circa 165 milioni. Dal
2007 al 2009, I’ Abruzzo ha sostenuto
una spesa sanitaria superiore ai finan-
ziamenti ricevuti e questo ha generato
dei disavanzi.

A partire dal 2010 con il raggiungi-
mento del pareggio di bilancio & inizia-
to il periodo di sostenibilita finanziaria
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e tra le Regioni in piano di rientro,
I’Abruzzo & I'unica ad aver ottenuto
questo risultato. Tra il 2008 e il 2013,

" la spesa sanitaria regionale si & legger-

mente ridotta (-0,1%), mentre nello
stesso periodo, la spesa sanitaria nazio-
nale & cresciuta del 2,8 per cento.

Ma il dato abruzzese merita perd
un piccolo approfondimento poiché si
presta a una duplice lettura. E noto,
nfatti, che i territori con la spesa pro-
capite pi elevata sono anche quelit

pitt competitivi e con un grado di svi-
luppo sociale ed economico maggio-
re. Anche per questo, equilibrio e so-
stenibilita del sistema sono la parola
d’ordine per poter operare in modo
produttivo.

Tomnando ai risultati della ricerca,
la Regione Abruzzo ha agito, in linea
con le direttive ministeriali, nelle se-
guenti direzioni: riduzione dei tempi
medi di pagamento ai fornitori della
sanita, marcata riduzione dei posti let-

e guarda al futuro

to ospedalieri, abbassamento del tasso
di ospedalizzazione, lieve aumento del-
la spesa per la prevenzione e I’assisten-
za teritoriale. Dove si deve ancora
lavorare con attenzione? Sicuramente
per lo spostamento di maggiori risorse
allassistenza territoriale, per favorire
gli screening, per il controllo della spe-
sa farmaceutica che & in costante au-
mento, per migliorare il saldo della
mobilita che continua a crescere in
modo preoccupante. E i privati? Che

ruolo hanno avuto e hanno in questo
complicato quadro? Negli ultimi anni,
I’Abruzzo ha ridotto sensibilmente 12
Spesa per i privati, in sostanziale con-
trotendenza rispetto ad altre Regioni in
piano di rientro.

Il nodo invecchiamento. a sensa-
zione che emerge dall’analisi & che n
un sistema che deve fronteggiare non
solo I'“ageing” della popolazione, ma
anche quella degli ospedali, delle tec-
nologie, delle risorse umane, rsulta
fondamentale la sinergia con un setto-
Ie privato maturo e di quality. Certa-
mente, deve evolvere il ruolo del priva-
to attraverso lo sviluppo di una funzio-
ne di “committenza” matura. Ma in
qualunque caso, I’orientamento alla ba-
se di ogni scelta che dovra costruire il
sistema di cure abruzzese e nazionale
del 2020, non pud essere figlio di una
visione miope della sanita come sem-
plice costo da ottimizzare, ma di un
settore, con la sua filiera estesa all’in-
dustria e alla ricerca, come reale asset
del Paese, leva per lo sviluppo socio-
economico del territorio.
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